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WAS VON DER PANDEMIE BLEIBT – 
INTERVIEW MIT FABIAN FRITZ  
VON EMPTY STANDS

Am 7. April 2023 endeten die Schutzmaßnahmen gegen Covid-19. Doch nicht für alle markierte dieser Tag die Rückkehr zur 
-

tigue-Syndrom), einer besonders schweren Ausprägung von Long COVID. Erkrankte Fußballfans können seitdem kaum oder 
gar nicht mehr ins Stadion gehen. 2024 gründeten Fans verschiedener Vereine deshalb die Initiative Empty Stands.

Lernort Stadion (LS): Fabian, was war der Auslöser dafür, dass ihr euch 
mit Empty Stands über Vereinsgrenzen hinweg zusammengeschlossen 
habt?

Fabian Fritz:

-

LS: Was bewirkt der Zusammenschluss für euch persönlich?

Fabian Fritz:

-

LS: Was wollt ihr bewirken?

Fabian Fritz: -

LS: Das „Spiel Null“ im Februar 2020 in Bergamo gilt noch heute als 
 Superverbreitungsereignis der Pandemie. Nationalspieler und dama-

-
ball in besonderem Maße?

Fabian Fritz: -

erreicht Millionen Menschen und diese Reichweite kann genutzt werden, um 
-

LS: In der Hochzeit der Pandemie zeigten viele Fangruppen und Ver-
eine Solidarität durch Hilfsangebote und die Unterstützung sozialer 
Projekte. Wie ist das heute? 

Fabian Fritz: -

laufenden Infektionsgeschehen auseinanderzusetzen, selbst wenn das un-

LS: Du bist promovierter Erziehungswissenschaftler und hast jah-
relang im Lernzentrum BAM! Bildung am Millerntor auf Sankt Pauli 
Workshops der politischen Bildung entwickelt und umgesetzt. Diese 
Tätigkeit ruht weitgehend; eine Berufung auf eine Professur konntest 
du nicht antreten. Wie politisch ist das einzelne Schicksal?

Fabian Fritz:
-

-
der Versorgungsstrukturen dauerhaft aus dem Leben gedrängt werden, ist 

-
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-

-

-
-

-

LS: Werdet ihr von politischen Entscheidungsträger*innen und Ge-
sundheitsexpert*innen unterstützt?

Fabian Fritz:

LS: Kein Sport in Deutschland erreicht und bewegt mehr Menschen als 

Fabian Fritz
-

-

LS: Wie könnten politische Bildungsträger*innen eure Anliegen unter-
-

stoßen?

Fabian Fritz:
-

-
-

bar mit Viruserkrankungen zusammenhängen, damit sie diese Risiken in ihren 


